
RETRAITES POUR COUPLES ET FIANCÉS
HORAIRES TYPES

Centre spirituel - Trousssures. Version juillet 2025

SAMEDI DIMANCHE

7h00 - Oraison
7h30 - Laudes

8h00 - Petit Déjeuner

9h45 - Accueil​​
10h30 - Enseignement
12h00 - Messe

9h20 - Enseignement
11h30 - Messe

13h00 - Repas 13h00 - Repas

14h30 - Enseignement
15h40 - Temps en couple
17h00 - Enseignement
18h00 - Adoration
19h00 - Vêpres

15h00 - Enseignement
16h15 - Prière finale et rencontre
17h00 - Fin de la retraite

19h30 - Repas

20h50 - Veillée​


